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Шахматы – это не только игра, доставляющая 

детям много радости, удовольствия, но                и 

действенное, эффективное средство их 

умственного развития. Неоценима роль шахмат              

в формировании внутреннего плана действий – способности 

действовать в уме.  

Игра в шахматы развивает наглядно-образное мышление 

дошкольника, способствует зарождению логического мышления, 

воспитывает усидчивость, внимательность, вдумчивость, 

целеустремленность. Ребенок, обучающийся этой игре, становится 

собраннее, самокритичнее, привыкает самостоятельно думать, 

принимать решения, бороться   до конца, не унывать при неудачах. 

Экспериментально подтверждено, что дети, вовлеченные в волшебный 

мир шахмат с 3–8 лет, лучше успевают в школе, особенно по точным 

наукам. Положительный опыт преподавания шахмат малышам            

в учебных группах детских садов и спортивных секциях накоплен как          

у нас в стране – в Москве, Санкт-Петербурге, Краснодаре, 

Красноярске, Волгограде, Набережных Челнах, так и за рубежом –          

в Венгрии, Германии, Испании, Франции и других странах. 

Если мы обратимся к биографиям выдающихся шахматистов,           

то отметим, что X. Р. Капабланка, А. Карпов, С. Решевский,  

познакомились с древней игрой в 4 года, Н. Гаприндашвили, Г. 

Каспаров – в 5 лет, В. Смыслов, Р. Фишер – в 6,  А. Алехин, М. Таль – в 7. 

Не все дети, кого увлечет шахматная игра, станут чемпионами. 

Гораздо важнее другое – существенный вклад шахмат в 

формирование всесторонне развитой личности.   Не случайно охотно 

проводили досуг за шахматной доской А. Пушкин, М. Лермонтов,  Л. 

Толстой, И. Тургенев, Ю. Гагарин и многие другие. 

Шахматы – это целый мир. Мир 

логики и эмоций, прекрасный и 

страстный мир со своими взлетами 

и падениями, радостями и 

печалями. В ваших силах подарить 

ребенку золотой ключик в этот 

волшебный мир. Развивающий 

эффект процесса обучения 

древней игре несомненен.  



 


