KarTaJjgor moaBuKHbBIX
JIBOPOBBIX MI'P IJIA
HeTeH cTapluero
TOIIKOJbHOI'0 BO3pACTA
(urpaeM JieTom)



HUrpsl ¢ npeaMeTaMmu

HUrponl ¢ MIYOM

«CbenoOHoe - Hechben00HO0e» (MaccoBasi)
Heab: popMupoBath y gereid BHUMATEIbHOCTb, IOBKOCTh, OBICTPOTY PEaKITUH.
KouauuectBo gereii B urpe: ot 10 1o 30 gerei.
Xoa urpsl: nepea urpoil y4acTHUKHU JOTOBAPUBAIOTCS O TOM, KAaKUE MSYM JIOBUTH,
Kakue oTOuMBaTh. B JaHHOM cilydae Ms4, COIPOBOXKJIAEMbIM Ha3BaHUEM
CheJOOHOr0 TMpeaMeTa, JIOBUTCS, HEChelnoOHOro — otoOuBaercs. Wrpatoiue
BCTAIOT B Psiji, @ BEAYIINI — B HECKOJIBKHUX IIarax mnepej HUMHU, JIMIOM K HUM. Y
Benyuiero Ms4. OH roBopuT, Hampu mep: «['pymal» u kugaer M4 Urpoky, TOT
JIOJDKEH MoMMaTh ero. Eciin Ha3biBaeTcsl HECheAOOHBIN MPEAMET, UTPOK JOJIKEH
otOouth MA4. TOT, KTO He ommOCs, MPOJBUTAaeTCs Ha OJMMH Imar Boeped. Kto
MEPBBIM JOWAET /10 BEAYIIETO, TOT U BbIUTPa. MOXHO HMCHOJb30BATh MOHATHS:
(GKMBOE — HEKHUBOEY», «PACTCHUSI — JKUBOTHBIEY, «TOPSUYEE — XOJOJHOE» U T. .
O Tom, Kakas TeMa OyJeT UCIIOIb30BaThCs, JOTOBAPUBAIOTCS JI0 Havajia Urpshl.
KoJsn4yecTBO MOBTOPA UIPbI: TI0 KEJIAHUIO JCTEH.

«51 3Ha10 IATHL MMeH» (MaccoBasn)

Heab: TpeHupoBarh peOEHKa B HaOMBaHUM Ms4a, pa3BUBATh KOOPIUHAIMIO
JBUKEHUM, JIOBKOCTb, 3aKPEIUISTh HA3bIBAHUE UMEH.
KouauuectBo gereit B urpe: ot 10 1o 30 gerei.
Xoa Mrpbl: MEPBbI UTPOK HAYMHAET YEKAHUTh OAHOW PYKOW MSYUK O 3€MIIIO (Ha
MaHep BeJeHUs Msya B 0ackeT0oJe), MpUroBapuBasi:
— 4 3Haro nATh UMEH neBoYeKk. AHs - pa3, Kars — nga, [lonst — tpu, Mama —
yeTbIpe, HacTsa — msTs.
Urpok nomkeH coOnogaTh pUTM YIAapOB, MPOU3HOCA MPU OAHOM yAape MO Msdy
OJIHO cJI0BO. Ecnu urpok cnpaBuics ¢ 3aa4ei, OH NEPEXOIUT K CIIEIYIOLIEN TEME,
3apaHee ONPEEIICHHON, HaIlpUMeED:
- 5 3HaIO MATh UMEH MaJbUMKOB (HAa3BaHUI TOpPOJOB, KMBOTHBIX, HaCEKOMBIX,
IITUII, CTPaH, TOPOJOB H T.JI).

Eciu wurpok cOwmics, ymycTua Msid WIM 3agyMajcsi HaJoiro, TO Ms4
NEPEXOAUT K CIEAYIOIEMY YYaCTHUKY. TOT HauMHaeT cHavasa:
— 5] 3HA10 MATH UMEH JIEBOYEK.
JInst yCIOXHEHUsT WUIPbl MOXHO BBECTH YCIIOBUS, YTO HMEHA HE JOJDKHBI
noBTOpAThCs. Korna Ms4, caenaB Kpyr, BEpHETCS K IEPBOMY UTPOKY, OH HAYMHAET
C TOM TE€MBbI, HA KOTOPO OH OCTAaHOBUJICS.

Urpa pymmrcs 1o tex mop, moka BCEM HE HaJ0ECT.

[lobenureneM cyuTaeTcss TOT, KTO YCHEN OXBAaTUTh MAaKCHUMaJbHOE
KOJIMYECTBO TEM.



Korpma msu cnemaer xpyr, BO3Bpalaercs K IEPBOMY YYaCTHHMKY, Arpa Ul
HEro BO30OHOBISIETCSI C TOTO MECTa, IJ€ OH MpEepBaJICA, U TaK MPOUCXOAUT CO
BCEMU UI'POKaMHU.

«Bpimubdaabsn (MaccoBas)

Henab: pa3BuBaTh YMEHHE yBOpPAYMBATHCS, JOBKOCTH, IN1a30MEP, KOOPAUHALUIO
JIBYDKEHUM.

KosnuuectBo aereii B urpe: 12-15 genosexk.

Xona urpsel: «Beimmbans» — JBa UTPOKa — BCTAIOT C JIBYX CTOPOH IJIOIIAJKH.
OcTanpHble HTPOKH HAXOMATCSA B IIEHTPE. 3a7aua «BbIIHOam» — Opocast M4 ApyT
JIpyry, MONacTb B JIIOOOr0 M3 «UEHTPAIbHBIX» HUIPOKOB. 3ajadya HIPOKOB —
YBEPHYTBCS OT JIETAIIEro Msya. ToT, B KOro Monajiu, BBIXOAUT U3 UTphl. pyrue
YYaCTHUKU MOTYT «CIIaCTW BBIOBIBILIETO UIPOKA, MOMMAB M4 B BO3AyX€ (IJIaBHOE
yCIOBUE — HE OT 3eMJM, MHaue Toxke BbIObIBaemib). Korma B komanze
«LIEHTPAJIBHBIX» WUIPOKOB OCTAETCA OJWH YYACTHHUK, OH JOJDKEH YBEPHYTHCS OT
Ms4a CTOJIBKO pa3, CKOJBKO eMy JeT. Eciaum eMy ynaercs 3TO chenaTbh, BCe
BbIOBIBIIINE BO3BPAILAIOTCS Ha IPEKHHE MecCTa.

«lTangep — cron!» (MmaccoBas)
Heanb: co3naBaTh NOJ0KUTEIBHBIE IMOLIMH, TPEHUPOBATH B OBICTPOTE U JIOBKOCTH.
KosnuectBo gereit B urpe: ot 10 no 30 yenosex.
Xoa urpsel: BeiOupaercs Bojsamui. OH OepeT MY U CTAaHOBUTCA B LIEHTP KpyTa,
KOTOPBIN 00pa3yloT OCTAJIbHbIE UTPOKHU.

Boasmuit monOpackiBaeT Msiu M Ha3bIBAaeT MM JIFOOOTO UTpoKa (Harpumep,
"llTannep-Ilamay). ToT, yb€ UM Ha3BalW, JOJKEH IOMMATh M4, B 3TO BpeMs
BCE OCTalbHbIE pa3z0eraroTcs Kak MOXKHO Janblie OT Hero. Kak Toiabko M4
noiMaH, urpok kpuuur: "lltangep-cron!"

Bce 3amuparor Ha mecte. UIrpok ¢ Msa4oM BBIOMpAeT JHOOOro WUrpoka, A0
KOTOPOTO0 €My HYXHO OyneT AOTPOHYTbCS Ms4oM. Jlaibllle WUIpOK HauMHAET
TOBOPHUTH, CKOJIBKO U KaKUX IIaroB eMy MOHAaJA00UTCS ISl TOTO, YTOOBI JJOCTATH 10
urpoka. [llaru MoryT ObITh Takue:

*TUraHTCKUE - [Iar Ha BECh pa3Max HOTU

*yenoBeueckue - 0ObIYHBIC IATH

*IMNUITYTCKHE - KOrJa IMSITKa OJHOM HOTM CTaBUTCA Cpa3y MHepell HOCKOM
ApyToi

*MypaBbMHBIE - HAa HOCOYKAaxX JeJal0T MaJeHbKHE IIaXKU (OJMH IIAXOK
cpa3y nepej Apyrum)

*30HTHKH - KPY>KOK BOKpYT ce0sl Ha OJTHOM HOTe

*YTUHBIC - TIIaTU BOPUCSIKY

*JSTyIIKa - TPBIKOK

WNuTepecHee Ha3BaTh Kydy 'pa3BlieKaTelbHBIX" IIAXKOB, 4YTOO OBLIO
Becenee. Hanpumep: "Jlo Mamu 7 ruranTcKux, Tpu 30HTHKA, J1BA JIUJTUITYTCKUX..."



ITocne TOI'0O, KaK Ha3BaHbLI BCC IIarv, UTpoOK C MAYOM BBIIOJHACT UX U JOJDKCH
KHUHYTb MAY B CTOPOHY 3daradHHOI'O HI'POKa. Ecaun HUI'POK MAY MoMMall MM
YBCPHYIJICA, BO,ZUIHII/H?I CHOBA IMOAKHUABIBACT MAY BBCPX U BCC ITOBTOPACTCA CHAvaJIa.
Ecnn I1o11aJi, TO UTPOK CTAHOBUTCA BOISAIIUM.

«Haiiau mssa» (MaccoBas)
Leab: pa3BuBaTh BHUMaHuE, yMEHUE ObICTPO pearupoBaTh Ha OOCTOATEIHCTBA.
KosauuectBo gereit B urpe: ot 10 no 30 yenosex.
Xoa Mrpbl: UTPOKHU CTAHOBATCS B KPYr, OJU3KO JPYr K APYTY, JUIOM B LIEHTP
Kpyra. Bexymmii BBIXOOUT Ha cepeuHy Kpyra. Bee netu aep:kar pyku 3a CHUHOM.
OpHOMY M3 HUX JAKOT MSY CpPeAHEro pasMepa. JleTm HauMHaloT mepenaBaTh M
IpYyr IpYyry 3a COMHOM. Bomdmmii crapaercss oTraaarb, y KOTO HAaXOAUTCA MsY.
OOpamasicb TO K OTHOMY, TO K JpyIrOMYy Y4aCTHUKY, OH FOBOpUT: «Pyku BBepx!».
[locne 3THUX CIOB UIPOK JOJDKEH Cpa3y MOAHATH PYKHM BBepX. ToT, y KOro
OKa3bIBaETCA M4, WIN KTO, YIIyCTUT €ro, CTAHOBUTCS BEAYILHM.

«HWrpai, urpaii, Ma4 He Tepsii (MaccoBas)
Heab: dbopmupoBaTh HABBIKK BIAJICHUS MSIYOM, JIOBKOCTh, MEJIKYI0 MOTOPHUKY
PYK.
KoaudecTBo aereii B urpe: ot 3 10 40 genoBexk.
Xoa urpsbl: JE€TH pPaCMoJIararoTcs Ha Iwiomaake. Kaxaplil uUrpaer ¢ Ms4owm,
BBITIOJIHSIS ICUCTBUSA 110 CBOEMY BBIOOPY: OpOCaeT BBEPX U O 3€MJII0, OTOMBAET MY
Ha MECTe W B JABWIKEHHMH; OpocaeT Ms4 B CTeHy, B Kop3uHy. I[locnme curnana
BOJISIIIIETO BCE JOJKHBI OBICTPO MOJHITH M4 BBEPX.

«3eBaka» (MaccoBasi)
Heab: pasBuBaTb  BHUMAHWE,  KOOPAWHALMIO  JIBMKEHUH,  JIOBKOCTb,
IPOCIJIEKUBAIOILYIO (PYHKIIUIO TJ1a3a.
KoauvectBo aereii B urpe: ot 3 10 40 yenoBexk.
Xoa Urpshl: J€TU BCTAIOT B KPYI HA PACCTOSHHUM OJHOTO Iiara JIpyr oT apyra. Y
OJIHOTO M3 UIPAIOIIMX B pykKax Ms4. Jletn xopom rosopst: «Pa3, nBa, Tpu — urpy
Ha4yHU!», peOEHOK HauMHaeT nepedpachiBaTh MY, Ha3bIBas 10 UMEHU TOTO, KOMY
OpocaeT Msi4. M4y HeoOxoauMo noitmaTh. KTo ypoHMII Msi4, BCTAa€T B LEHTpP Kpyra
Y BBINOJHAET JIF0O0E YyNPaKHEHUE C MSIYOM.

«besioukm — codaukm» (MaccoBasi)

eab: pa3BuBaTh JTOBKOCTh, OBICTPOTY pPEAKIIUM, COTJIACOBAaHHOCThH JCHCTBHM C
KOJIJIEKTUBOM JICTEH.

KoauuyectBo aereii B urpe: ot 10 1o 20 yenosex.

Xoa uWrpbl: BbIOUpaeTCs OAWMH WIrpoK - '"cobauka" (cuuTajmouykamu JTUOO
rojiocoBanrem). Jlagee Bce UIPOKM CTAHOBSATCS B KPYr, M HAYMHAIOT
nepedpackIBaTh M4 ApYT Jpyry. 3amada "cobauku" - moimaTh Msd (TIEpEeXBaTUTD
€ro Ha JIETy), JUISl Y9er0 MPUXOJUTCS HU3PSAHO MOTPYAUTHCA, MHOTO MOOEraTth W
nonpeirate. B urore, xoraa "cobauka" moiimana Ms4, OHa UMEET IIPaBO BCTATh B



KpPYyT K UTPOKaM, a €€ MECTO 3aHUMAET TOT UTPOK, MO Ybei BUHE M4 ObUT YITYIICH
(TOT, KTO "HENMpaBWIHLHO" €ro KHUHYJ WIHM TOT, KTO HE YCIIeJ IOHMAaTh).

HUrpsl ¢ 00pyuem

«Pa3, nBa, Tpu, U3 00py4a 6erm» (MaccoBas)
Heab: pa3BuBaTh OBICTPOTY PEAKIUH, OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE, YMEHHE
JIBUTAThCS, HE HATAJIKUBASICh IPYT Ha ApyTa.
KouunuectBo gereit B urpe: ot 510 30 denosek.
Xoa wurpbl: 00pydd packiaAbIBalOTCA MO Kpyry. JleTw uuayT, mepemaruBas u3
oopyua B o0pyu. Ilo curnamy: «Pa3, nBa, Tpu, m3 oOpyua Oeru!» peOsta
pazberatorca mo miomaake. [locne cnos «Pas, aBa, Tpu, B 006pyu Oeru!», netu
oeryr k oOpydam. B kaxaom oOpyde nobKeH ObITh OauH peOeHok. [lpum
MOBTOPEHUU WTPHl KOJIMYECTBO OOpydYed MOXKHO YMEHBIIUTh, HO B KOHIE —
MOJIOKUTH OOPYYH 110 KOJINYECTBY ACTEH.

«Komku-MbIIKW» (MaccoBas)
Ieab: pa3BuBaTh yMEHUE JEHCTBOBATH 110 CUTHATY, OBICTPOTY PEAKIIHH.
KouauvecTBo gereii B urpe: ot 5 1o 30 nereil.
Xoa Urpbl: Ha OJHOW CTOPOHE JBOpA WM IUIOMIAAKH B JMHUIO PACKIAJBIBAIOT
oOpy4H Ha HEOOJIBIIIOM PACCTOSIHUU APYT OT IPyTa — 3TO «HOPKU» JJI «MBIIIEK.
Ha paccrosaum 2—3 M OT «HOpPOK» — JIMHHSA, 3a HEW KUBYT «KOWIKW». [lo
CUTHATY: «MBIIIKW», «MBIIIKW» BBIOETAIOT U3 HOPOK, OeraroT no 3any. «Komku» B
TO BpeMs «cmaT». [lo curHamy: «KOUIKU-MBIIIKWAY», «KOIIKW» BHIOEraloT H3-3a
JUMHUU U CTaparoTcsl MOMMATh «MBIIIEK» (OCAIUTh PYKOM). A «MBIIIKW» OETYT K
HOpKaM U 3allpbITMBAIOT B HUX. 3aTE€M JIETH MEHSIOTCS POJISIMH.

IIapuas 3cradera «bbICTpHIii 3Mei» (KOMAaHIHAN)
Heab: BocnUTHIBaTH B JACTAX JyX COPEBHOBAHUSA, CTPEMIICHHE K ToOene;
dbopMHpOBaTh HABBIK MOJIE3aHUS U TPOKATHIBAaHUS 00pyya.
KouanuecTBo komaHa: ot 2 110 5.
Xoa urpel: Mo KOMaHJIe TEPBBIM MTPOK Mapbl HAYMHAET KAaTUTh 00pyd pyKaMu
BIIEpE]], & BTOPOM MIPOK B 3TO BpeMs MPOJIE3aeT CKBO3b OOpYyY CHaudajia B OAHY
CTOPOHY, TTOTOM B Jpyryro. JlokatuB oOpyd 10 0003HAYEHHOUN JTUHUU HA JAPYroit
CTOpOHE 3aja, OJUH HUTPOK OepeT o0pydy, U 00a OeroM BO3BpAIIAIOTCA HAa3a/l.
[lepenaroT oOpyu cienyromei nape U BCTatoT B KOHEL KOMaH/IbI.

«KTO0 OBICTPEH NPOiiIeT MO J0POKKe» (KOMAHIHAN)
eab: pa3BuBaTh HABBIKKM KJIaCCHU(UKAIMK MPEAMETOB, YMEHHE COTJIACOBHIBATH
CBOM JICUCTBUS C pEYEBBIMU (QYHKITUSIMH.
KoaunvecTBo komana: ot 2 110 5.
Xoa urpsl: ety aenarcs Ha komaHabl. Komangam naercs 3amganue, Harpumep «B
oOpy4 cMeJio ThI Iarai, 4eTko PpyKThl (CTpaHbl, UMeHa) Ha3biBai». [lo curHamy
JIETU HAYMHAIOT TepelIaruBaTh U3 00pyda B oOpyd M Ha KaKIbIH IIar Ha3bIBAIOT



onuH u3 (GpPYKTOB. BhIMIpbIBaeT TOT, Ybi JOPOXKKA OKaXETCs IIUHHEE (KTO
JaJblle NPOMIET OT JIUHUHU CTapTa).

«IlepeBe3n apy3ei» (koMaHaHAas)

Heab: pa3BuBaTh YMEHUE COIJIACOBBIBATH CBOM JCHCTBUS C JACHUCTBHUIMU
CBEPCTHHUKOB, BOCIIUTHIBATh B JETAX AyX COPEBHOBAHMUSI.

KoandecTBo KoMaua: ot 2 110 5.

Xoa urpbl: JAETU BBICTPAUBAIOTCS Y CTapTa B KOJIOHHBIL. Y MEPBBIX UTPOKOB B
pykax oOpyuu. [lo curnamy mepBwiii UTPOK C OOpPydYeM B pyKe OCKHUT JO CTOWKH,
o0eraeT ee, BO3BpaIIaeTCsl K CTapTy U 3a0MpaeT UrpoKa Moj BTOPbIM HoMepoM. M
y>Ke JIBa YYaCTHHUKA COPEBHOBAHUS OETYT /10 CTOMKHU, 00ETaIOT €€ U BO3BPAILIAOTCS
Ha cTapT U T. a. [loGexaaeT Ta KOMaHIa, KOTOpas ObICTpee BCEX MEPEeBe3iia CBOUX

Ipy3€ei.

«CnpaBa-cjieBa, Biepea — B 00pyY TOYHO nonaam» (MaccoBasi)
Ieab: pa3BuBaThb YyMEHHE J€TEH OPUCHTUPOBATHCS HA TUIOCKOCTM U B
IIPOCTPAHCTBE, OTOMBATH MY O 3EMJIIO.
KoaunuecTBo aereii B urpe: 3-5 4eloBeK.
Xoa urpel: peOCHOK ¢ MSYOM CTAaHOBHUTCS PSJIOM C OOpydyaMH Pa3HOIO I[BETA,
JeXKAIUMU Ha mojly. Bogsnuii naér ykasaHue peOeHKY BBIMOJHUTH CIICIYIOIINE
3aIaHUS:
— CtykHH 3 pa3a MS9OM B MPaBbIi 00pyY.
— CrykHu 4 paza MI4OM B JIEBbIA 00pyY.
— CrykHu Msa40oM 2 pasa niepes; codboi u 4 paza B npaBsbiii 00pyy.
— CrykHu Ma4oM 3 pasa B JieBblid 00pyy u 4 pasza nepes CoOoM.

HWrpbl ¢ pa3Ju4YHbIMY IPEeIMETAMH

«3aps-3apeHuna» (MaccoBas)
Heab: pa3BuBaTh OBICTPOTY pEaKIUHU, COTJIACOBAHHOCTh JCHCTBUHA  CO
CBEPCTHHKAMH, JIOBKOCT.
KouauvectBo aereii B urpe: ot 10 10 30 yenosexk.
Xoa uUrpbl: B IEHTPE YKpemisercs (WM OJMH W3 UTParoNIuX ACP>KUT) IIeCT, Ha
KOTOPOM 3aKpEIUICHbl PAa3HOIBETHBIC JIEHTHI (IIMHOW OKoJio 2 M). BriOupaercs
BOJISIINNA, KOTOPBIM CTOUT WM UIAET BOKPYT HUTPAIOIIMX, OCTaIbHbIE OEpyTcs 3a
KOHIIBI JIEHT ¥ HAYMHAIOT XOJIUTh BOKPYT IIECTa C MEeCHEM:

3aps-3apennna — KpacHas nesuiia,

[To momto xonuna, K4 OOpPOHUIIA,
Kittoun 30710ThI€, JICHTHI TOTYOBIE.

Pa3, nBa — HEe BOpOHB, O€TH, KaK OTOHB!

Ha cnoBe «0roHb» BOJAIINNA JOTPAaruBaeTcs 10 TOr0, KTO OKa3ajcsl HAlPOTUB HETO
(w1 KOTro OH cebe 3apaHee MPUCMOTPEIT), TOT OpOCcCaeT KOHEI[ CBOEH JICHTHI, 1 OHU
OeryT B pa3HbIe CTOPOHBI BOKPYT Urpatomux. KTo mepBbiii CXBaTUT CBOOOAHYIO



JIEHTY, TOT CTAHOBUTCS B KPYT, OMO3JABIINNA OCTAETCS BOAUTD.

«Yaouka» (MaccoBasi)
Ieab: pazBuBaeT ObICTPOTY pEaKIMK, BHUMAHHE, 3aKPEIISATh MPBDKKH C BBICOKUM
MMOJHUMAHHUEM HOT.
KouauuectBo gereii B urpe: ot 10 10 30 yenosek.
Xoa Mrpbl: BCE YYACTHUKU WTPhl CTAHOBATCSA B KPYT, a BOISIIUN — B CEpeaAUHE
Kpyra co CKakajakoil (kaHatoMm) B pykax. OH HauMHaeT BpallaTh CKAKAaJKy Tak,
yTOOBI Ta CKOJB3WJIA MO 3eMJIe, JieJlasg Kpyr 3a KPYroMm IOJI HOTaMU UTPAIOIIUX.
Hrpoku moAnphIruBalOT, CTapasich, YTOOBI OHA HE 3ajeia Koro-inbo u3 Hux. Tor,
KTO 3aJICHET CKAKAJIKy, CTAHOBUTCS B CEPEIMHY U HAUYMHACT BpallaTh CKAKAJKY, a
OBIBIIMI BOASIIMN 3aHUMAET e€ro mMecto. [loiiMaHHBIM UTPOK CTAHOBUTCS B TOM
CJIy4dae, €CJIM CKaKajKa KOCHYJIACh €r0 HE BhIIIE rosieHocTona. Irpoku He TOJKHBI
NpUOIMKAThCA K BOJSIIEMY BO BpeMs MPbDKKOB. IIpw npyroMm BapuaHTe 3TOM
UTPBI 33ICBIINN BEPEBKY UTPOK BBHIOBIBAET U3 UTPHL. [loOeauTe1sMu CTaHOBATCS 2-
3 mocCieAHUX UTPOKA, KOTOPBIX HE 3ajela CKaKajKa.

«Pe3nHOYKN» (MaJiasi TPyNna)
Heab: pa3BuBaTh BECTHOYJSIPHBIN ammapar, KOOPAHHAINIO, BHUMATEIbHOCTb.
Y4uTh TpEHUPOBATHCS, TOOEKIATh, JOCTONHO MPOUTPHIBATD, MPHITATh BHIIIE BCEX,
MaJIbuYuKaM JPY>KUTh C IEBOUKAMU, JIAXKE €CIU B JAHHYIO MUHYTY OHHU COTIEPHUIIBI.

KosauvectBo aerei B urpe: 3- 4 YEJIOBEKA.
Xoa Mrpbl: IVIaBHBIM aTpUOyT 3TOM MIpbl AJIA AEBOYEK — O€iabeBas pe3WHKA.
WNneanpbHOE KOMWYECTBO wWrparonmx — 3—4 dyenoBeka. Kaxmas ydacTHHIIA

BBIINIOJIHAET MPBDKKOBBIE (DUTYypbl U KOMOWHALIMM Ha Pa3HOM BBICOTE: OT YPOBHS
HIMKOJIOTOK (TPBITAIOT «IEPBbIE») A0 YPOBHA LIeW (MpBIralT «mecTsien). Kak
TOJIbKO TPBITYHbsI OIIMOAaeTcs, Ha €€ MEeCTO BCTaeT JApyras YydacTHHLA, a
JIOTIyCTHUBINAs OIIMOKY JEeBOYKAa HajJeBaeT Ha cels pe3uHKy. Ecium uUrpokos
4YeTBEpO, Maphl MEHSIOTCS MECTaMM, Korja o0a urpoka U3 OJHOM mapbl
HI00YEPETHO AOIMYCKAIOT OLIMOKH.

«Kimaccukm» (MaJsiasi rpynmna)
Henb: pa3BUBaTh JIOBKOCTb, METKOCTb, YMEHUE KOHILICHTPUPOBATHCS U 3HAHUE
u@p.
KosnuyecTBo urpamommx: 4-5 yenoBex.
Xoa urpbl: TpeOyrOTCsS MENKH, ac(anbToBasl MJIOMIAAKA U KaMyIlleK (Wi 1aiioa).
Pucyenib METKOM KJIETOUKH € IUppamMu B ONPEIEIECHHOMN MMOCIe10BaTEIbHOCTH, U
MOXHO NpbITaTh XOTh B OAMHOYKY. [JaBHOE — MONacTb KaMHEM B KIETKY,
JOTIPBITATh J10 HEE Ha OJTHOM WJIM IBYX HOTaX U BEPHYTHCS OOPATHO TEM K€ MMYTEM.
CaMbIM yJTauwIMBBIM UTPOKOM CUUTAETCS TOT, KOMY YJA€TCs IPOWTH BECh MYyTh OT
eIMHUYKHU A0 AeciaTkU. KoauuecTBO UTPOKOB B «KJIACCUKU» MOXKET OBITH JII000€.

«KpacHoe 3HamMs» (KoMaHIHAas1)
Ieanb: pa3BuBaTh OBICTPOTY PEAKINH, JIOBKOCTh, CTPEMUTEIHHOCTD, CIIOCOOHOCTh
CIEOUTDH 32 MAHUITYJIALUAMU OKPYXKAIOIIUX UTPOKOB.



KoaunyecTBo komauna: 2-4.

Xoa MIpbl: JETU JEIATCS HAa  KOMaHIbl, PA3JCIIEHHbIE YEpPTOU. Y KakIOu
KOMaH/Ibl OYepyYeH HEOOJBIION MOJYKPYT BAAJIM OT 4YepThl. B 3TOM moaykpyre
JICKUT TaJKa — KpacHOe 3Hams. 3ajada MPOTHBHUKA CBOJUTCS K TOMY, YTOOBI
3aXBaTUTh 3TO KPACHOE 3HAM Y IIEPEHECTH Ha CBOIO YACTh IOJIS.

«51 cagoBHUKOM poausicsa» (MaccoBas)

Henab: pa3BuBaTh NamsATh, BHUMAHUE, TOTOBHOCTh OTBEYATh 32 CBOM MOCTYIIKH,
BECTH JUAJIOT.

KoumnuecrBo urparommx: ot 5 1o 20 nereu.

Xoa urpbl: Kaxablil UTPOK BbIOUpaeT cede MM — Ha3BaHUE LBETKA M COOOIIAeT
€ro «CaJOBHHKY»-BOISUIEMY M JIpyTMUM HWrpokKam. Bopasmmii mpou3HOCUT
CUMTAJIOUKY: «S CaJlOBHUKOM POJMJICSA, HE Ha WIYTKY PACCEpAMJICS, BCE LIBETHI
MHE Hajoenu, Kpome..» M HazpiBaeT «ums» (Ha3BaHUWE IBETKA) OJHOTO W3
UrpokoB. IIponcxoaut auanor Mexay BOASIIMM U UTPOKOM. VIrpOK MpOM3HOCUT
Ha3BaHUE OJIHOIO ILIBETKA M3 TEX, YTO €CTh B KOMaHJAE. YUYaCTHUK, YbE€ HUMS
IPO3BYYaJlo, AOJKEH OTKIMKHYThCs. Juanor mpopomkaercsa. ToT, KTO omuOcs:
HaIllpUMeEp, HE OTpearupoBall Ha CBOE MM, IEpelyTajl Ha3BaHUE LBETOB, —
ornaer ¢aHT (Jo0yro CBOIO Belllb). B KoHIle Urpbl (aHThl pa3bIrpHIBAIOTCA.
«CaZOBHUK» OTBOpPAYMBAETCS, BEIIb JOCTAIOT M CIPAIIMBAIOT BOIALIEro: «Yrto
JieJaTh 3TOMYy UTpoky?» «CaloBHUK» Ha3zHaydaeT 3ajaHue (MOMNpPhITaTh HA OJHOU
HOTe, TMpHUCeaaTh, CIETh, pPaccKa3aTb CTUXOTBOPEHHME U T.JA.) — HUIPOK
«OoTpabaThIBACT» daHT 151 3a0upaet CBOIO BEIllb.

«l'opsiyas kapTOIIKa» (MaccoBas)
Heab: pa3BuBaTh JIOBKOCTb, OBICTPOTY PEAKLIUHU, YMEHUE OpocaTh U JIOBUTH
Ms4, KOOPAUHALMIO JIBUKEHUI, BHUMAaHHUE.
KoauvectrBo urparommux: 10 — 30 yenosexk.
Xoa Mrpbl: BCe UTPOKU CTAHOBSITCS B KPYTr M MepeOpachIBAIOT APYr APYry Msd,
orbuBas ero. Eciu KTo-T0 U3 UTPOKOB M4 HE OTOWJI, OH CaJIUTCSl Ha KOPTOUKH B
neHTp kpyra ("koren"). Urpa npomoimkaercs.
JI1000i1 UTPOK MO JKETAHUIO MOKET BBIPYUYHUTh «IIPOBUHUBIIUXCS». [l 3TOTO OH,
oTOMBasi Ms4, CTapaercs TMOonacTb UM [0 CHASIIMM B IEHTpE Kpyra.
«OcBOOOKIEHHBIN» (TOT, KOTO KOCHYJIMCh MSYOM) BHOBb MPUHHUMAET Y4acTHE B
urpe. Cuzsimye BHyTPU Kpyra CTaparoTcs MOMMAaTh JETAIUNA MUMO Ms4. BaxkHo -
IIPU ATOM HEJNb3s BCTaBaTh C KOPTOUYEK B MOJHBIA POCT, MOKHO TOJBKO MbITATHCS
NOANPBITHYTh, HE BCTaBas B MOJHBIA pocT. Ecaum KOMy-TO M3 UTIPOKOB 3TO
yAAJIOCh, TO BCE «HAKA3aHHBIE» BO3BPAILAIOTCS B UTPY, @ UTPOK, OPOCABIINNA MY,
3aHMMAaeT UX MecTo. J[Ji1 UrpOKOB MOMIIAJIIE - TO K€ CaMO€, HO MY MOXHO HE
oTOMBaTh, a JIOBUTh B JABe pykuu Obictpo (!!! - kapromka ke ropsuas,
obosxoxemcs !!!) mepekuapIBaTh ciaenyromneMy Uurpoky. Ecim kro-To 3amemkancs -
TOXE UIET B KPYT "MPOBUHUBIIUXCSA'.



HUrponl co CKAKAJKOMN, BePeBKOW

JoJabka» (MaJiasi rpyIina)
Heab: pa3BuBaTh CHOPTHUBHBIE HAKJIOHHOCTH JIET€M, YMEHHE BBICOKO
MOANPBITUBATh, CO3/IaBaTh CUTYAIUIO BECEbs U PAOCTH.
KoanuecTBo urparommx: 4 — 6 4enoBexK.
Xoa urpsl: 3TO MEpeNphIrMBaHUE Yepe3 JUIMHHYIO BEPEBKY, KOTOPYIO KPYTAT JBa
yenoBeka. [IpeiraTh pa3HBIMH CIIOCOOAMH - ¢ COMKHYTBIMH HOTaMH, Ha OJHOM
HOT'€, CO CKPEIIEHHBIMU HOTaMH, C TIOBOPOTOM IPU MPBIKKE.

HUrpol 603 npeaMeToB

«Yaii-yaii, BbIpy4ain» (MaccoBas)

Heab: pa3BuBaTh yMeHUsI OBICTpO Oerarb, yBOpauMBATHCA, OBICTPOTY pEaKIIUH,
JIOBKOCTbh, B3aMOBBIPYUKY.

KoauvecTBo urparomux: ot 4 10 15 yenosex.

Xoa wWrpbl: W3 WUrpaloIUX BbeIOUpaeTCs <«JIOBUIIKa». Ero 3agada mnsaTHATH
yOerarmux UrpokoB. Te J1eTHu, KOTo «OCalIMD» «IOBHIIKA», BRITITUBAIOT PYKH B
CTOPOHBI M Kpuuat: «Yail, 4aii, BeIpydaii». 3ajadya UTPOKOB: OCBOOOJUTH TOTO,
KOr0 3alsiTHajJ JIOBHUIIKA, JOTPOHYBIIHUCH J0 PYKH «OCAJICHHOIO» U CAMOMY
yOexaTh OT «WIOBHIIKH». «OCaleHHOMY» HENb3sl CXOIUTh ¢ MecTa. «JIoBHILKay
MEHSIETCS yepe3 3-5 MUHYT.

«BOpOHBI-BOPOOLN» (KOMaH/AHAS)
eab: pa3BuBaTh OBICTPOTY PEAKIIMU, TOBKOCTh, KOOPJUHAIINIO JBHXKCHUH.
KoaunyecTBo komana: 2-4.
Xoa Wrpel: JI€TU JENSATCA HAa KOMaHabl 4yeprod. llo omHy CTOpOHY 4epThl
PHUCYIOTCSI TOMUKH BOPOH, IO JPYTyI0 — JOMUKH BOpoObeB. Bece cB0OOIHO Oeraror
no momo. Kak tompko Bemymuii ckaxer «BopoObu», BOPOOBM JIOBAT BOPOH,
KOTOPBIE HE YCIIETU CIPSITAThCS B CBOU JIOMUKH. 3aT€M BOPOHBI JIOBSIT BOPOOBEB.

«JIoBHIIIKH ¢ IpUcegannem» (MaccoBasi)
Heab: pa3BuBaTh ¢uU3MYECKHE KayecTBa (BBIHOCIUBOCTh, CHIIY, JIOBKOCTb,
OBICTPOTY pEaKIUN).
KoaunvecrBo urparoomux: 15 — 30 yenosek.
Xoa urpsel. U3 UTPOKOB BhIOMpaeTcs «JioBuilkay. [lo curnamy: «Pa3, nBa, Tpu —
Oeru!» aetu pazberaroTcsi MO IUIOIIAJKE, a <JIOBUILIKA» CTApaeTcid MX MOMMaTh
(kocHyThCA pykKoil). Henmb3st JIOBUTH TOro, KTO YCIMEN MPUCECTh U JIOTPOHYTHCS
pykoir 1o 3emnu. Korma Oynmer moiimMaHO Tpoe JAeTel, BBIOMPAIOT HOBOIO
«JI0BHIIKY». Irpa MOKeT moBTOpsThCA 3-4 pasa.



«Pa3, nBa, Tpu, 3ampu!» (MaccoBas)
Heanb: pa3BuBaTh BECTUOYIISPHBINA anmnapar, GU3nuecKre KauecTBa, KOOPAUHAIUIO
JBH>)KCHUM, YMEHUE BBITIOJIHATD ICUCTBUS 110 CUTHATY.
KoanuectBo urparommx: 10-30 nereii.
Xoa Mrpsbl: I€TH CTOST B IIEPEHTe HA MPOTUBOIOJI0XKHOW CTOPOHE IUIOLIAJIKH.
Bondmunii MeayieHHO MOBOPAaYMBAETCSl BOKPYT CBOEW OCH U MporoBapuBaet: «Pa3z,
JIBa, TpH, 3aMpu!». B 3TO Bpems 1eTH ABUTAIOTCS MO HAIMPABICHUIO K BOIALIEMY
marom, npeikkamu, 6eroM. Ho korjga BosIIuid COBEpPIIWI MOJHBIA 000pOT U
MPOU3HEC MOCIIEIHEE CIOBO, BCE JIOKHBI 3aMepeTh. KTO HE CMOT OCTaHOBUTKCA,
BO3BpAIAETCA HAa MCXOAHYH mno3unuioo. Krto momoOpaiicas K BOJAEMY U
JOTPOHYJICS JI0 €T0 Tie4a, CTAHOBUTCS BOJISAIIINAM.

«Ymkun» (MmaccoBas)

Ieab: pa3BUBaTh OBICTPOTY PEAKIIMH, TOUHOCTh KOOPIMHAIIMYU ABMKCHHUM, yMEHUS
JIEHCTBOBATh B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.
KoinuecTBo urparwmmux: 6-20 nereil.
Xoa urpel: ACTH CTOAT HapaMu, W, IPOroBapvBasi CJIOBA, XJIOMAIOT B JIAJIONIH, C
KOKJIBIM pa3oM jenas 3To Bc€ ObicTpee M ObicTpee. B KoOHIlE 3aKpbhIBAarOT
JAJ0IIKaMH YIITH.

Mama Ouna, Omita, Ouna,

U Bcé mame mosoxuia.

ITama 6mn, 6w, Ow,

U Bcé 6abe mom0xuI.

baba 6wnia, 6mita, Onia,

U Bcé neny nonoxuna.

Hen 6un, Oumn, Ounit,

U B xapymiky 3akatu,

A B Kagyuike 2 JISTYUIKH,

3akpbIBail cCKopee yIukH!

«3ansiTHa| mocJjieHero» (KoMaHJHas1)
Leanb: pa3BuBaTh OBICTPOTY PEAKIIUU, JIOBKOCTh, CTPEMUTEIBLHOCTH, CIIOCOOHOCTh
CIeAUTh 3a MaHUNyJSIUaAMH UrpokoB. Co3aaTh CHUTyallMl0 pajocTd U
YIOBOJILCTBUS OT UTPHI, OOIICHUS, ITOOCEI.
KoauvecTBo komaHa: 2.
Xoa urpsl: Urparolfe AeaiaTcs Ha KOMaHJbl. YUYAaCTHUKU KOMAaHIbl CTAaHOBSITCS
JIpYyr 3a APYroM M Kpemko Oepyrcs 3a pyku. OjHa KOJIOHHA CTOUT HANpOTHUB
npyrou. Ilo curnany nepBbld HUIPOK KaXKIOW KOJIOHHBI CTPEMUTCS 3alsTHATh
MOCJIEAHEr0 WUIpOKa JpYyrod KoJIoHHbI. KacaHue cuuTaercs NpaBUIIbHBIM, €CIU
UTPAIOIIKE €ro KOMaHIbl HE pacuentii pyku. Irpoku KaxkJa0ul KOJTOHHBI JOJKHbI
OBITh TTOABMKHBIMA M BHUMATEIHHO CIEAUTH 3a MEPEABUKCHUEM MPOTHBHHUKOB,
KOTOpBIE TBITAIOTCSI HAHECTU OTBETHBIN yAap. 3a KaxJo€ IMPaBHIbHOE KacaHUeE
KoMaHjie Hauucisercss 1 ouxo. Urpa mpopomxaercs 4-5 MuHyT, moOeauteseM
CTaHOBUTCS KOMaH/1a, Habpasiiiasi 0OJIbIIE OYKOB.



«Tuie exemsb, najabiie Oyaeb — CTOID (MaccoBasi)
Heab: pa3BuBaTh KOOPAMHAIIMIO, YMEHHE OBICTpO Oeratb W pearupoBaTh Ha
MEHSIOIIHECS] OOCTOSITENIBCTBA, JICMCTBOBAaTh B COOTBETCTBHU C TEKCTOM,
co0JIr01aTh IIpaBUjia UTPHI.
KoanuyecTBo urparmmmux: 6-20 nereil.
Xoa urpel: 3aj1a4a BOJIIETO0 — CTaTh CIIMHOW K yYaCTHUKAM Ha JIMHUU (DUHUIIIA
(ueM OospIe OyIET PACCTOSHHUE MEXAY BOJISIIMM U YYACTHUKAMH, TEM JIy4ILE) U
rpoMKO mpousHecTu: «Tume enemib, ganbiie Oyaembs — ctom». [loka Boasdmunii
TOBOPHUT (a Je7aTh OH 9TO MOXET B JIOOOM TEMIIE), YIACTHUKU CTaparoTCs Kak
MOXHO Jajblllie yOeKaTh MO HampaBieHHI0 K ¢uHunry. Kak Toabko BoOmsIuit
3aMOJIKAeT, HYXHO 3aCThITh Ha MecTe. TOT, KTO HE yCIlell OCTAHOBHUTBCS WIIU
ClIeJiaj CIy4aitHoe BIKEHUE, BRIOBIBACT U3 UTPHI. [lo0exaaeT ToT, KTo 100epeTcs
710 JIMHUM (DUHMIIIA TIEPBBIM U JIOTPOHETCS IO BOJISIICTO.

«Mope BoJIHyeTCsi pa3» (MaccoBasi)
Heab: pa3BuBaTh BOOOpakeHHE, CHOHTAHHOCTh U APTUCTUYHOCTD, KOOPIUHAIUIO
JIBMDKEHUM.
KoinuecTBo urparwmmux: 5-20 nerei.
Xoa urpnbi:
Mope BoJsiHyeTCS pas,
Mope BonHyeTCs ABa,
Mope BonHyeTcs TpH,
Mopckas ¢urypa Ha mecte 3aMpu!

[Toka OH TOBOPUT, YYACTHUKU XaOTUYHO JIBUTAIOTCS B JIIOOOM MOPSIIKE, H300paxas
pyKaMH JBWKEHUS BOJIH. Kak TOJNBKO BOIAIIMH 3aMOJIKAET, HYKHO 3aMEpPETh B
Kakoh-HuOyap durype. Boasgmuyii noaxXoauT K OJHOMY HW3 HUIPOKOB U
JOoTparuBaeTcs 10 Hero. Mrpok wuzobOpakaer cBow ¢GuUrypy B JABHIXKCHHH, a
BOJISIINNA yTraJbIBacT, 4TO ATO Takoe. Mrpok, ubio (uUrypy He yaanaoch yraaaThb,
cam CTAaHOBUTCSA BOJISIIIAM.

«Canxu / loroHstiiku» (MaccoBas)
Henanb: pa3BuBaTh OBICTPOTY PEAKLINH, JOBKOCTh, YMEHHE YBOPAUUBATHCSI.
KoauuectBo urpammux: 3 — 10 gerei.
Xoa Urpbl: CUMTAIKON BBIOMpAeTcs: BOASIIMMA. VIrpoKu CTaHOBATCA B KpPYT, U 1O
KoMmaHze «S — cankal!» pasberatorcs, kTo Kyaa. (Hacto oroBapuBagach IJIOMIAAKA
— «3a 3a00p He BbIOeraThy», «Jlampiie kauenu He OeraTh».). 3afadya BOJMSILIEIO:
JIOTHATh OJJHOTO W3 UT'POKOB M JOTPOHYTHCA 10 HETO pyKou. /fo koro norponyres,
TOT CaM CTAHOBUTCS «CAJIKOI», a BOJSLINI MpeBpaiaeTcss B 00bIYHOTO UIPOKA.
Ectb Bapuanusi OOBIUHBIX CaJIOK, KOTJa BOJISLINI, JOTHAB OJHOTO MIPOKa, HE
CTAaHOBUTCS CaM WIPOKOM, a MPOJODKAET JOTOHATh JAPYTUX pedsT BMeECTe C
NIEPBBIM «3ACAJIEHHBIM». 3aTEM OHU BMECTE JIOBST BTOPOTO, TPETHETO U T.J., OKA
HE NIEPEIOBAT BCEX.



Bapuanum canok:
CaJIKu ¢ «IOMHKOM)» — TO K€ CaMO€, TOJIbKO BbIOMpaeTcs 30Ha (I€COYHULA, KPYT
Ha acanbTe U Ipodyee), KyJa WUIPOKH MOTYT 3a0ekaThb U INEPEAOXHYTb, TaM
«CaIIUTh» HEJb35, HO U CUIETH J0JT0 B «IOMHKE» TOXKE.
«BpIme HOrmW» — YTOOBI U30EXKATh «3acaIMBaHUSA», HY)KHO 3alpbITHYTh Ha 4YTO-
HUOYyZb U MOAHATH HOTH BBepX («Bbime Horm oT 3emiumn» / «CalKM-HOXKKU Ha
BECY»), IIpaBJa, [0 MpaBujIaM JIepKaTh HOTU MOJHATBIMU TOXKE JI0JITO HEJIb34.

«Pyueex» (MaccoBasi)
Heanb: pa3BuBaTh yMEHUE JIEUCTBOBATh  COTJIACOBAHHO,  OCYIIECTBISITH
HEMPEPBIBHOCTH JABIKEHUS. COo31aTh CUTYaIUIO PAJIOCTH.
KoumnuecrBo urparommx: ot 5 1o 17 nereu.
Onucanue Urpbl: Bce pa3OMBAIOTCS HA TIAPhl U BCTAIOT JPYT 3a IPYTrOM, COCTUHUB
MOMAapHO BBICOKO MOJHATHIE PyKU. Bomsuiuii BXOIUT B 00pa3oBaHHBIN KOPUIOP
c3aau, BbIOMpaeT cebe mapy M3 WrparoluMx W BCTaeT B Havalo "pydeiika'.
OcBOOOAUBIIMICS WIPOK CTAHOBUTCS BOJSAINMM, HMJIET B KOHel "Kopumopa',
MIPOXOJIUT CKBO3b HETO U BHIOMpAET cede mapy.

«llenu koBaHHBIE» (KOMAHIHASI)
Henb: pa3BuBaTh B JETIX CTPEMHUTEIBHOCTh JBHKEHUH, KOOPAMHALMIO,
KOJUIEKTUBU3M.
KosnuecTBo komaHna: 2.
Xoa Urpbl: UTPOKU JENATCS Ha JB€ KoMaHabl. CTAaHOBSITCS IIEPEHraMu, B3SBILUCH
3a pyKd, IpYyr HampoTuB Jpyra (Ha paccrossHuu npumepHo 10-15 merpos). OnHa
KoMaHaa KpuuuT xopom: 'llemm-menm koBasbl, packyuWre Hac!" Komanna
HanpoTuB crpamusaeT: "Kto n3 Hac?" . "3akoBaHHbIE" HA3BIBAIOT UM UTPOKA U3
KOMaH/1bl IPOTUBHUKOB. BbIOpaHHbIii NbITaeTCs ¢ pa30ery pa3opBarh KUBYIO LIEIb
(BakHO BBIOpAThH "MpaBUILHOE MECTO'", KOTOpOe KaxeTcs "ciadbiM 38eHoM"). Ecin
ylaeTcsi pa3opBaTh LENb - UTPOK BO3BpAILAE€TCs B CBOIO KOMaHIy, M 3a0UpaeT ¢
co0oit ogHOro M3 NBYX 'pacieruieHHbIX" ToBapuied. Eciu ke HeT - Hrpok
CTAHOBWJICS B KOMaH]ly KaK pa3 MEX/y "'3BEHbSIMH', KOTOPBIE MBITAJICS Pa30pBaTh.

«Ilepersskku» (KOMaHIHAs)
Ileab: BOCIUTHIBATH B3aUMOOTBETCTBEHHOCTh, pPa3BHUBATh CHIIY W YIOPCTBO,
CTpEMIJICHUE K 1odeze.
KoanuecTBo komann: 2.
Xoa urpsli: MesoM 0003HayaeTcs HEeHTp miomaaku. [lo o6e cTOpoHbI MIIOMIAAKN
HAHOCHUTCS JIMHUS Ha PACCTOSIHHHM 5 METPOB, 32 KOTOPBIMU B KOJIOHHY TI0 OJHOMY
BBICTPAWBAIOTCS JBE KOMaHbl. [lo curHamy kaxkmas Tpymma, TOBEPHYBIIHCH
O0KOM, UIET HaBCTpeuy Jpyr Apyry. ClEeNUBIINCH COTHYTHIMU B JIOKTSIX PYKamH,
UTPOKH Ka)JIOW KOMAaHJIbI TSHYT B CBOIO CTOPOHY CTapasiCh HApYIIUTh IIEMb, T. €
NEPEeTSHYTh COMEpPHUKA 3a paHee OOYCIOBJICHHYIO JIMHHUIO. KTO mepeTsHeT ToT u
BBINTPBIBACT.



«l'opesxn» (MaccoBas)
Heab: pa3BuBaTh OBICTPOTY peEAKIMH, YMEHHUE CTPEMUTEIIBHO BBINOJIHATH
3aJ]aHue, CO3JIaTh CUTYallUIO PAJIOCTU U YJIOBOJILCTBUS OT UTPHI.
KosauvecTtBo urparwommx: ot 5 10 17 nerei.
Xoa Mrpbl: CHayajla MIPAIOIIAE CUUTAIOTCS KOMY «2opemby. 3aTeM OCTaBIINECS
CTAHOBSITCS BIIEPEAH, OCTAJIbHBIC UTPOKH Pa3MENIAIOTCS C3a/IM HETO MOMapHO.
KTo0 - HUOYy b TOBOPHUT:
['opu, ropu, sicHO
YTO OBI HE ITOracjao
I'msgue Ha HEOO -
IITnuku nersar
Kon0oKOIBbYMKH 3BEHST
[Ipu mocneaHux cioBax OEXWUT camasi MOCJEAHSsS apa, a Topelika JOTOHSET €e
cTapasicb KOro-HuOy b noitmath. Eciu Te ycnenu, o0exarth ee, B3IThCs 3a pyKH, TO
ropejka omsATh ocTaercs crapas. Ho ecnu el ynanochk moiMarh KOro-HuOyib, TO
BOJUTh WJACT OCTaBIIMKCS Oe3 mapel. Mrparomue ycTaHaBIMBAIOTCS OIATH B
MIPEKHEM TTOPSIJIKE.

"Bboii meTyxoB' (KoMaHIHAas)
Ieab: BOCHUTHIBATH B JETAX IEJICYCTPEMIEHHOCTh, CTPEMJICHHE K mobene,
YIIOPCTBO, BEBIHOCIIMBOCTh. Pa3BUBATh KOOPAWHALIMIO ABUKCHUN U YCTOMYHBOCTb.
KoanuecTtBo xomana: 2.
Xoa urpbl: yYaCTHHKH JCNATCA HA JBE KOMaHIbl U BCTAIOT B JIBE€ IIEPEHTU IPYT
HanpoOTUB Jpyra. Mexy IEepeHramu 4YepTUTCS KPYr AUAMETPOM MPUMEPHO 2
MeTpa.
N3 xaxa0i KOMaH/bl BEIOMpPAETCS M0 OJTHOMY UTPOKYy — meTyxu. OHHM BCTAalOT B
LIEHTP Kpyra, BCTAIOT HA OJHY HOTY, a PYKH JepkKat 3a cnuHou. [Io komaHie oHM
HAUYWHAIOT TOJIKATh APYT Apyra. L{eqb — BBITOJIKHYTh MPOTUBHUKA U3 Kpyra WIH
3aCTaBUTh €ro BCTaTh Ha 00e¢ Horu. Ecimu 3TO ymanoch, TO KOMaHaa IOJIydaeT
MIPU30BOE 0YKO. 3aTEM CICAYIOIIUE «TIETYyXH» BBIXOIAT Ha «I10JIe 00s».
Kornma Bce wrparomme nmpuMyT ydactue, 3ctadera mpekpaimaercs. BrmrpeiBaer
KOMaH1a, HaObpapIasi O0JIbIIIE OYKOB.

«30s10Tas1 ppIOKA»
Heab: pa3BuBaTh yMEHHE JAEUCTBOBATh COTJIACOBAHHO B TPYIIE HUIPAIOIIMX,
OBICTPOTY U JIOBKOCT.
KoanuecTBo urparommx: 10 u 6oee.
Xoa Mrpsl: mepej Urpol MenomM 00O03HAYarOT TpaHUlbl «BojoeMa». KpeOuem
BBIOMPAIOT JBYX-TpEX AETeH, KOTOpbIE B3SBIIUCH 3a PYKH, 00pa3yloT ceTb. Ux
3aJja4ya MoiiMaTh OCTaJbHBIX UTPOKOB — PHIOOK.
3anava peIOOK — HE TepeceKaTh IPaHULIbI BOJI0EMa, U He MonacTbes B ceTu. Ecnu
«pBIOKa» BCE-TAaKM MONANaCh, OHA MEPEXOIUT K KOMaH/I€ JOBLIOB.
Urpa 3akaHumBaeTcs TOrAa, Korjaa OyayT MOWMaHbl BCE «PBIOKUY.



«Xajm — xaJjo» (MaccoBas)
Heab: pa3BuBaTh BOOOpAKEHHE, YMEHHE JEHCTBOBATH IO CUTHAIY, BBIIEPXKKY,
dbu3nYecKre KauyecTra.
KosuuecTBO Hrpaomux: ot 5 10 25 gerTei.
Xoa urpbl: sl HaYalla CUUTAIIOUKOM BBIOMparOT Bojsiiero. Boasmuii Oeper B
PYKH MSY M 3arajblBaeT OCTaJIbHBIM pebdstam cioBo. OOBIYHO TOBOPAT K KaKOM
KaTEropuu MPUHALJICKUT MPUIYMAHHOE CIOBO M €ro IMEPBYIO M TOCJIEIHIOIO
OykBy. Hanpumep, Boasiuii 3arajjai cioBo KpoBaTb. OH TOBOPUT 3TO MPEAMET U3
MeOenn, oH HaumHaeTcs Ha OykBy K m 3akaHumBaeTcs MATKUM 3HaKoM. [letn
HAauYMHAIOT OTrajbIiBaTh CJI0BO. Kak TOJIBKO BOJSIIMUN YCIBIIIUT TPaBUILHBINA
OTBET, OH KpU4uT "Xanu-xanao", MoJKUIBIBACT MU KaK MOKHO BBIILI€ BBEPX, a CaM
yoeraer.
PeGeHoxk, mpaBWJILHO OTraIaBIIANA CJIOBO, JOBUT Msd M KpuuuT "Crom". Bomsmuit
ocTaHaBiauBaeTca. MIrpok MOMKEH OTrajaarh CKOJIBKO 110 Boasuiero maros. Ho
[1aroB HEMPOCTHIX. B KaX 101 KOMIIAHUK MOYKHO MTPUIyMbIBaTh CBOM IIArH.

Buapl maroB B urpe Xanu-xajio:

* ['urantckue - cambie OOJIbIIIKE 1Ay, HA BCIO MIUPHUHY.

» HopmanbHbie - OOBIYHBIN AETCKUH HIar.

* JIUMUITyTCKUE - OUEHb MAJIEHbKHUE MIaXKOUYKH.

o Jlarymausu - B IpbDKKax HA KOPTOUKaX.

* 30HTUKH - peOCHOK KPY>KUTHCS B CTOPOHY BOJISIIIIETO.

» Kupnnuu - mar msaTky K HOCKY.

* BepOutoxbu - 1mar v mieBok (TJIaBHOE B BOSIIETO HE MOMACTh).

PebGeHok ¢ MsSYOM JieN1aeT Ha3BaHHOE KOJMYECTBO IIaroB U OpOcaeT M4 B KOJIbLIO,
KOTOpO€ JejaeT pykamu Boasmuu. Eciu M4 momajgaer B KOJBLO - TO UIPOK
CTaHOBUTCS BOJSILIHUM U UTPa IIPOAOJIKAECTC.

«CkoBopoaa» (KkoMaHIHAasA)
Iesan: pa3BUBaTH YIIOPCTBO, HACTOMYUBOCTh, CHIIY U CHOPOBKY.
KoauyecTBo KomaHza: 2.
Xoa urpsl: 1Be KomaHabl. Urpatomme BCTarOT 4epe3 OAHOTO OT KKIOM KOMaH/IbI
JIUIIOM K IIEHTPY Kpyra, KOTOpbIii oHU 00pa3yroT. OHu OepyTcs 3a PYKH U OEryT 1o
kpyry. IIpu sTOM 3aberath B LIEHTP Kpyra, TO €CTh HACTYIATh Ha «CKOBOPOAY»,
HEJIb351 — 000XIKEIIbCs, JIMIIIUB KOMAaH1y OJJHOTO OYKa.
Ycenpimas komanay: «Caxai!», Bce OCTaHABIMBAIOTCS U HAUMHAIOT TSHYTh BHYTPb
Kpyra — «CaxkaTb Ha CKOBOPOJYy» — CBOMX COCEIECH-TIPOTUBHUKOB. JlenaTh 3TO
HaJI0, YIIUPASICh HOTaMH, YTOOBI HE TIOMACTh Ty/1a CAMOMY.
[To xomange: «Ilommait oroHbKY!» — Bce omsaTh O€ryT Mo Kpyry. Tak moBTOpsieTCs
0 TeX IOop, NMOKa B OJHOM H3 KOMaHJ BC€ HE «ucHekyrcs». HMHorma Ha
«CKOBOPOY» KJIaIyT KOMKH CHEra — «oJiaJibh». Torja MOXKHO HacTymnaTh Ha
KpYT, IJJABHOE — HE HACTYIUTh HA «OJaAbI».



«COJIHBIIIKO»
Heab: BocnuTeiBaTh 100pOKENATEILHOCTh MO OTHOIICHUIO K JAPYTUM HIPOKaM,
CHOPOBKY, OBICTPOTY.
KouauvectrBo urparommux: ot 10 10 30 yenosek
Xoa urpsl: 1Mo cYUTAIKe BEIOUparoT Bojsiiero — « ConHbpImKko». OcTaabHbIe IETH
BCTAIOT B KPYT. «COJHBIIIKO» CTOUT MOCPEANHE KpyTa, BCE MOIOT:
["opwu, conHile, sipue!
Jleto Oyner xapue,
A 3uma Teree,
A BecHa muiiee!
[lepBbie ABE CTPOUYKH HIYT XOPOBOJOM, HA MOCIEIYIOIIME JIBE MOBOPAYMBAIOTCA
JULOM JpYT K APYTY, AENal0T MOKJIOH, 3aTeM MOAXoaaT Onuxe K « COJIHILY», OHO
rooput «I'OPAYO!» u porousier nereil. JlornaB urparoiiero, J0TparuBaeTcst 10
Hero, pe0EHOK 3aMHUpaeT U BHIOBIBACT U3 UTPHI.

«IIupor» (koMaHHAN)

Heab: pa3BuBaTh OBICTPOTY JBIKEHHM W PEAKIUU, OTBETCTBEHHOCTb TEpe]l
KOMaH/I0# 3a pe3yJIbTaT JUYHBIX UTPOBBIX JACUCTBUH, CTpEMIICHHE K TTOOEe.
KoauyecTBo KoMaHza: 2.
Xox urpbl: OE€TH CTOAT B JBYX WIEpPEHrax Jpyr K Jpyry Junom. Mexny
HIEPEHTaMu CaUTCA YYaCTHUK, U300pakarouii «mupor». Bee morot:

Jla AK1i1 OH BEICOKMHBKHH,

J1a DkHi1 OH IHUPOKUHBKHM,

Jla PKHil OH MSKOIIICHBKHUM,

Pexs ero na euns.

Bo Bpemsi meHus npu ciioBax «BBICOKMHBKHI» TMOJHUMAIOT PYKH BBEpPX,
IIUPOKUHBKUI» - Pa3BOAAT B CTOPOHBI, «MSIKOIICHBKUIN - TIIAJIST MO KUBOTY.

Cpasy nocne cioB «Pexpb ero ja empb» K «IHpOry» OeryT mo OJHOMY
YYaCTHUKY OT KaXKJIOW IepeHru. KTo mepBhlil KOCHETCS «IIMpOra», YBOAUT €ro B
CBOI0O KOMaHJIly, a HEYJa4yHUK OCTaeTCs H300pakaTh «MUPOT». BBIMTphIBacT
rpynma, 3adpasiiasi 00JIbIIIEe «ITUPOTOBY

«3mes» (MaccoBas)
Hean: pa3BuBath ¢ komanaoi. CoznaBars arMochepy pagoCTH U YAOBOJIBCTBUS OT
YMEHHE YBOPAYUBAThCS, JEHCTBOBATh COTJIACOBAHHO UTPHI.
KoanuyectBo urparommx: ot 10 1o 30 yenosek
Xoa Urpbl: BCE UTPAIOIIME CUASAT WIM CTOAT. 3aBOJAIIMN XOOUT ‘‘3MEUKON~ H
MOET MECHIO.
S 3mes, 3mes, 3mes,
S nonzy, nonsy, nousy.
Xodenib ObITh MOUM XBOCTOM?
ToT, kK KoMy “3Mes’” MOJ0IIIa, OTBEYAET:
“Jla, KOHEUYHO € XO04uy , TMPOIOI3aeT MOJ IIMPOKO PACCTABICHHBIMU HOTaMU
“a3Men” (MOXHO O0OWTH COOKY) M CTaHOBSITCSA c3aau. Kaaplii y4acTHHK UTPHI
00XBaThIBAET BIEPEIM CTOSAIICTO PyKAMHU 3a TAIMIO WIH JIEPKUTCS 32 €r0 TUICUU.



Korma “3mee” Hagoect, oHa BbIkpukuBaeT: “EcTb Xouy” u, He mpexynpexnas,
HAYMHAET JIOBUTh CBOM XBOCT. Koro “3mes’ moiimana, TOT CAJUTCs Ha CBOE MECTO.
Tak urparoT, moka “3mesi” He MoMMaeT BTOPOTO 3a COOOM.

«Ilycroe mecTo»
Heab: GopmMupoBaTh YMEHHE OPUEHTUPOBATHCA B OKPY’KAIOLIEM IPOCTPAHCTBE,
OBICTPOTY peakuuu U JBWKEHHH. Pa3BuBaTh cTpemiieHHEe K mM0oOeTHOMY
pe3ynbTary.
KounvectBo urparoummx: 20 -30 yenoBexk
Xoa Urpsbl: UrparoIve BCTAIOT B KPYr, BIOMparoT Bojsmero. Haunnas urpy, o
npoberaeT MUMO UTPOKOB, OHOTO U3 HUX MATHAET U MPOJOHKAET OeXaTh Jajbllie
0 Kpyry. 3amsTHAaHHBIA OBICTPO OEXKUT B MPOTHUBOIOJOKHYK) CTOPOHY OT
Bozsero. Kto u3 Hux mepsbiil 10OEKHUT 10 CBOOOJHOIO MecTa B Kpyre, TOT U
3aHMMAET €r0, a ONO34aBIINI CTAHOBUTCS BOJISIIIAM.

SRR 1
gy

[IpaBuna

1. YuacTHHKH GeraroT TOJBKO 3a KPYTOM.

2. Crosiiye B KPyry He JOJDKHBI 33JICPKUBATH OCTYIIUX.

3. Ecnu yyactHUKM nipuberarT K ¢cBOOOJTHOMY MECTY OJIHOBPEMEHHO, TO OHHM 00a
BCTAIOT B KPYT, ¥ BEIOUPACTCSI HOBBIN BOJISIIIHA.

Ykazanus K NpOBEICHUIO

Urparor B 3Ty urpy B Jr000e BpeMs roja Ha OOJIBIION TJIOMIAJKE, T/Ie€ MOYKHO
OeraThb 0€3 moMex.

Y4acTHUKM WUTPhI BCTAKOT IO KPYry HA PacCTOSHUM OJIHOTO IIara Ipyr OT JApyra,
PYKH y BCEX ONyLIEHbl. Eciam aereil MHOro, JIy4ile OpraHu30BaTh JIBa Kpyra
UTPAIOIIUX.

«JloMUKI»
Leanb: pa3BuBatTh OBICTPOTY, PEAKIINIO, BHUMAHUE.
KosauvecrBo urparwommx: ot 10 10 30 yenoBek.
Xoa Wrpbl: Ha TIOJIE PHUCYIOTCS KPY>KKH-IOMUKH, POBHO Ha OJHWH MEHBIIIE
KOJIMYECTBA WIPOKOB, BOJAa OOXOIUT JIOMHUKH cOOMpas HTPOKOB B IEMOYKY U
YBOJIMT MX MOJANbIIE, P TOM PACCKa3bIBasi Kya UX BEAET, MOCIE KOMaH bl "'TI0
nomam" Bce OpocaroTcs oOpaTHO W TOT HMIPOK, KOMY HE JOCTAJIOCh JIOMHUKA,
cTtaHoBUTCS BojsmuM. ClioBa, KOTOpPHIE MPOU3HOCUT BOJSIIIHMA, BBHIBOAS WTPOKOB
MO/TaJTbIIIE MOKHO TIPHIyMBIBaTh pa3Hbie. BapuaHT Havama mpuckasku: "Tlommmm
MOTYJISITh THOMUKH, OCTaBWJIM CBOW JIOMHUKH: THOMUK Muia (Harpumep), THOMHK
Cama (¥ T.1I., IEPEUUCTISAST BCEX UTPOKOB), TOIIIM OHHM B JIeC, Ja 3a0yIUIHCh,



JIOJITO-10JITO XOJAMIIH, (Jajiee Mo BKycy)" 3aTeM CIeAyeT HEOXKUJIaHHAs KOMaH]a
"mo qomaM" B J1I000M MECTE paccKasa - pa3BUBAET BHUMAHUE U PEAKITUIO.

«Ky4uox»
Ilesib: BOCIUTHIBATH BBIJAEPKKY, YMEHUS YACPKUBATh MUMHUYECKHUE TTPOSIBJICHUS.
KoanuyecTBo urpammmx: ot 3 4eJIoBeK U Ooiee.
Xoa urpbl: BOJSIIMN CTOUT CIIMHOW K UTPOKAM, KTO-TO W3 MTPOKOB IIJIEHAET €ro
1o CIuHEe, 000pavYMBasiCh, BOMSAIIMN BUAWT BBITSHYTHIE B €r0 CTOPOHY PYKH, U
JIOJKEH YrajaTh, KTO €r0 XJIOMHYJI, YTaJaeT - MEHSAETCSI MECTAMU C UTPOKOM.

"lenymka Boasinoii"
Heab: @DopMupoBaTh 0OCA3ATENBHO-AHAIMTUYECKHE YMEHUSA JIETEM, yMEHUE
cOOJII01aTh NTPaBUIIA UTPHIL.
KosauvecTrBo urpawommux: 10 u 6o.1ee.
Xoa Wrpbl: BCe WIPOKM BCTAIOT B KPYT M XOAST BOKPYT, BOASIIETO, KOTOPBIN
CTOMUT B LICHTPE C 3aBsi3aHHBIMU T1a3zami : "Jlenymika BoasiHO#M, 4TO CHUAMIIB ThI
noA Bofoi! BeITJIsIHM Ha 4yTOUKy, HA MUHYTOUYKY!" [locie yero BoAsiHON BCTaeT U
BBIOMpAET Hayraj Jito0Oro Urpoka, TpOraeT M MbITaeTcs yrajaTh - KTo 3T0. Ecnu
yrajaal, TO yraJaHHblid CTaHOBUTCS "BoasHbIM".

«AnmaHac»
Heab: popMupoBaTh yMEHUE YETKO MPUJICPKUBATHCS YCTAHOBJICHHBIX WUIPOBBIX
MpaBUJI, Pa3BUBATh OCA3aTEIbHBIC YMEHUSI, BBIICPKKY.
KoanuectBo urparommux: 10 u 6omee.
Xoa urpebl: B LIGHTPE KPyra CTOUT C 3aBSI3aHHBIMU TJIa3aMU «AMaHacy», UTparolue
CTOSIT BOKPYT HETO, 00pa30BaB KPyrT, U MPOU3HOCAT CJIOBA:
Armanac, Ananac Ha 4YEM CTOMIIIbY
OTBeT: Ha KaMyIIIKE.
Yto nbéuin?
OTBer: KBac.
Urparomue kpuyat: «JIoBu Myx, a HE Hac!»
Urparomue OeraroT BOKpPYr «AImaHacay M XJIOMAIOT B JAJOMIU. «AIaHAC»
cTapaercs IoMMaTh UIPOKa, OPUECHTUPYSICh Ha 3BYK XJIonka. Korjga urpok nommas,
«AmaHac wuccieayss €ro pykaMu JOJDKEH Y3HAaTh W Ha3BaTh IMOWMAHHOTO IO
UMEHUY.

HAPOJIHBIE UI'PBI

«aps-rocyaapo»
eanb: pa3BuBaTh OBICTPOTY, JTOBKOCTH, HACTOWYUBOCTH B JOCTHKEHUU TIEITH.
KoauvectBo urparomux: 20-30 yenoBexk.
Xoa urpsl: aeTy craHoBsATCS B Kpyr. Llaps-rocynmapbs ctouT 3a kpyrom. Jletu
UYT MO KPYTy U IPUTOBAPUBALIOT:
O#4, ThI, Hapb-rTOCYAaph,



Bapena kapromika!

He noronuis, He moMMaellib,

M-zl Tebe He Komka!
Ha mocnenHux cioBax «Iapb-rocyaapb» JOTpardBajicss JI0 JIFOOOTro W3
yqacTHUKOB. OHM pa30erarorcsi B pa3Hble CTOPOHBI U OBICTPO 3aHUMAIOT
OCBOOOJIMBIIICECS MECTO B KpYT'y. YUacTHHK, KOTOPBI HE YCIIeNl 3aHATh MECTO,
BbIOBIBaeT 13 Urpkl. [lobenurens craHoOBUTCS BeaynuM. Mrpa moBTopseTcs, moka
HE OCTaHETCS TPU YYaCTHHUKA.

«HBaH-Kocapp»

Leab: pa3BuBaTh BoOOpakeHue, PaHTa3MI0, TOBKOCTh U OBICTPOTY PEaKLUU.
KoumuecrBo urparommx: 10 30 yenoBek
Xoa urpbl: €T 00pa3yroT Kpyr — OHU «3Bepu». Beiouparot Bogsuiero u Mpana-
Kocaps. MIBaH B IEHTpe Kpyra CTOUT C MAJIKOM.

Bopsimit: «MBaH-KOCaph, UTO ThI I€JIACIIb?)

WBan: «TpaBy xomry». ([Toka3siBaer)

Boasmuii: «3adem TpaBy?»
NBan: «KOpoB KOPMHUTH.

Boasmmii: «3aueM KopoB?»

NBan: «MoJOKO JOUTHY.

Bomsmmii: «3aueM MOI0K0?»

NBan: «OXOTHUKOB KOPMUTHY.

Bomsmmii: «3aueM 0OXOTHHUKOB?»

NBan: «3Bepent 10BUTH!»
Bce pasz6erarorcs, a Boasmuii 1oBuT. Koro noiMaeT, TOT CTAHOBUTCS BOJISIIMM.

«IMuénabpy (KoMaHaHAA)

Heab: dopmupoBaTh MOHUMAaHHME OMACHOCTH T4E€N B mnpuponae. Pa3BuBaTh
bu3nUecKue KayecTra, yMeHre OeraTh HE HATAJIKMBAsACh IPYT Ha JpyTra.
KoauyecTBo KomaHza: 2.
Xoa Mrpbl: B paBHbIC KOMaH/bI: «ITYEIB U «IBETh. «Iluensny coOuparorcs B
TECHBIN KPYKOK, «IIBETBDY XOAAT BOKPYT HUX. [10r0T:

Tluénku, nuénku, socanbya-ueoKu,

Cepule, manvie, KpblIblUKY able.

1lo sempy nematom, K ygemam npunaoarom,

Meook cobuparom, 6 K0100y MAcKarOm.
3aTeM «UBETb» pazderaroTcs, a «m4uenab» ux JoBAT. [loliMaBIIMIA TOBOPUT:
«3ampu». Korga Bce nmoriMaHbl, MEHSFOTCS POJISIMM.

«1 — canka»
Hean: Pa3BuBaTh KOOpAWHALNIO, BBIIECPKKY. OTpabaThiBaTh MPHDKKA HA OTHOU
HOTE.
KoumnuecTBo urpamommx: (MaccoBasi)
Xoa urpbl: JETU CTOST BPACCHIIHYIO C 3aKPBITBIMU TJIa3aMUd HA OJHOM HOTE,
Jiep’Ka pyKH 3a CUHOW. Bemymmii 00XoIuT Urparommx, U, He3aMeTHO, OJTHOMY U3



HUX KJIAaJIeT B PYKH KakOW-HUOYJh HEOOIBIIOro pa3Mepa mpeaMeT (Hampumep,
KaMeleK).

[Tocne curnana: «Pas, nBa, Tpu, CMOTpH!» — BCE OTKPHIBAIOT TJa3a, a TOT, Y
KOTO OKa3aJcs B pyKaxX MpeIMeT, MOJHIUMAET €ro U KpuuuT: « S — cankaly.

VY4acTHUKU UTPHI, TIpbITasi HA OJHOM HOTe, NOJDKHBI yOerath OT cainku. Tor,
KOTO BOJSAIIUI KOCHYJICS PYKOW — BOJUT, OBICTPO TIPOM3HECs ciioBa: «S5 — camkaly.

Bo Bpemsi cMeHBI BOASIIETO AETIM pa3peliaeTcs BcTaTh Ha 00e Horu. Canka
JIOTOHSIET WUTPAIOIIUX, MphITasi, Kak OHU, Ha OJHON Hore. UTOOBI HOTM HE yCTanu,
IIPBITaTh MOKHO ITOOYEPETHO: TO HA ITPABOM, TO HA JIEBOU HOTE.

«BoJik BO pBY» (MaccoBas)
Henab: cOBepIIEHCTBOBATh TEXHUKY NMPBLKKOB C MECTa Ha 2-X HOTax, pa3BUBATh
OBICTPOTY, JIOBKOCTh, YMEHUE YBOPAUMBATHCA.
KoanuyecTBo urpammmx: (MaccoBasi)
Xox Wrpel: B LEHTpPE IUIOWAAKUA IPOBOIATCA [BE IapajuleIbHbIE JIMHWA Ha
paccrostHuM 1-2 M. DTO pOB, B KOTOPOM KMBET «BOJIK» — BOISIINMI, OCTAIBHBIEC —
«K03b». Ha OmHOI CTOpOHE pBa OTMEUYAETCs JOM «KO3», Ha JPYrol CTOPOHE —
nactoumte. «Ko3pl» nayr Ha macTOuile, nepenpeiruBas uyepe3 pos. B 31o Bpems
«BOJIK» UX ocanuBaeT. «Boik» He MMeeT npaBa BBIXOAUTH 33 JUHUH, & «KO3BD»
00s13aTeIbHO JOJKHBI HE IepederaTh poB, a MepenpuruBarh ero. Benymuii 308eT
«KO3» JOMOM, «KO3bD» HAYT B JIPYTYIO CTOpPOHY. lloiiMaHHBIE «KO3BD» yXOIAT B
OINpEJENIEHHOE MECTO. MTak moka «BOJIK» HE MOMMaeT BceX «Ko3». Ecim «ko3a»
JIOTO 3aJepXkajach Ha Kpaw pPBA, BEAyIIMH cuyuTaeT A0 Tpex. OHa AoJDKHA
NPBITHYTh, NHAYE€ OYJIE€T CUUTATHCS OCATICHHOM.

"bosipe'" (komMaHHAs)
Lenab: pa3BuBaTh yMmMeHHE OBbITb B KOMaHJE U BBIMTPHIBATH B CUTYAllUU «OJIUH
MIPOTUB BCEX», BECTH JAUAJIOT, COOJIIOIATh MPABUJIA UTPHI.
KoauyecTBo KomMaHza: 2.
Xoa urpbl: y4aCTHUKH 3TOM CTAPUHHOM PYCCKO-HAPOJHOM WIPBI AEIATCS Ha JIBE
paBHbIE KOMaHJIbl U CTAHOBATCS APYT HANPOTUB Apyra MIEPEHraMu, B3SIBIIUCH 3a
pyku, Ha paccrosHuu 10—15 M. KoMaHabl 1BUTatOTCS HaBCTpedy, MPOU3HOCS MO
ouepenu JIMHHYIO0 peuye€BKy: «bosipe, a Mbl K BaM IPUILIH, TIOPOTHE, & MBI K BaM
npunun...» Jluanor 3akaHumBaercs cinoBamu: «bosipe, oTBOpsiiTE BOpOTA,
OT/IaBaliTeé HaM HEBECTY HaBcerjaa». ToT, KOro BBIOUPAIOT HEBECTOM, TOHKEH
Mocje 2TOro pazdexaTbCcsi M MOpOpBaTh IeNb MPOTUBHHMKA. Eciaum mombITKa
OKa3bIBAETCA YJA4HOW, WIPOK BO3BpAILA€TCS B CBOK) KOMAaHIy, €CIW HET —
octaercs B apyrou. Creayromuil KOH HaYMHAET Mpourpasiias koManzaa. Llens
UTPbl — cOOpaTh B KOMaH/Ie KaK MOYKHO OOJIbIIIe YYaCTHUKOB.

«3BoHapb»
Heab: pa3BuBaTh CIYXOBBIE W OCS3aTEIbHbIE YMEHUA Yy JETed,  yMEHHue
OPUEHTUPOBATHCSA T10 3BYKY.
KoauvecTBo urparomux: 10 u 6os1ee yenoBex.



Xoa Wrpel: OJHOMY WUIPOKY - «3BOHApIO» BEHIAIOT HA M€K0 KOJIOKOJBUYHUK H
CBSA3BIBAIOT PYKH 3a CHHHOW, YTOOBI OH YMBIIUIEHHO HE 3aJep>KUBal 3BYK
KOJIOKOJIbuMKa. OCTallbHBIE UTPAIOIINE «CIEMbIe» C 3aBS3aHHBIMU TIJ1a3aMU JIOBSIT
«3BOHaps». «3BOHAPHY» OCTOPOKHO YBEPTHIBACTCS OT «CJEMBIX», YTOOBI HE BHIAATH
cebst 3BOHKOM. [IpaBmiio: moimaBIIMil «3BOHaps» MEHSETCA C HUM MECTaMu.
OcTanbHbI€ MTOKa OTABIXAIOT C Pa3BA3aHHBIMU IJ1a3aMH OT UTPHI.

«demymka Ma3zaii»
Heab: pa3BuBaTh yMEHUS MMHTALMEN TME€PENABATh CMBICIOBBIE JICWCTBHS,
3aIyMbIBaTh 1 MUMHKOM U %KECTaMH MOKa3bIBaTh COIUATILHBIC CIOKETHI.
KoauvectBo urparomux: ot 10 genosek u 6onee.
Xox wWrpel: BbpIOMPAIOT BOJALIEIO - «0edywiky Mas3zaa», OCTajabHbBIE -
«3auyvty. «/[edymka Ma3aii»HaxoguTcsl HA OJHOM CTOPOHE IUIOIIAAKH Ha
CKaMeiKe, y CTEHbI, y JepeBa U T. M. DTO €ro «0oM».«3aiiysbly pa3MelaloTcs Ha
MPOTUBOIIOJIOXKHON CTOPOHE TUIOMIAJKU B CBOEM «00Me», OTPAHUYCHHOM YEPTOU.
Tam OHHM CroBapuBarOTCS MO TIOBOJY TOTO, YTO OyAyT TMpPEaCTaBIsATh
nepen«odedyuikonu Mazaemy, (Hanpumep, «cooupams epudsvl 6 iecyy, «Kynamuvcsy,
U300paxKaTh OpKecCTp). 3aTeM UIyT K «0edyuike Mas3zaro» n
XOPOM TOBOPSIT: «30pascmeyil, dedyuwika Maszaii!»Tot oTBevaer: «30pascmayiime,
saviyamku! I'0e 6v1 Oviiu, umo denanu? » Bee Xopom oTBeUaroT: «I 0e mbl Ovlau, Mol
He cKadiceM, a ymo denanu - noxadxcem!» I HaUMHAIOT JBMKEHUSIMU U MUMHUKOU
n3o0paxarb 3aayMaHHoe. «/ledywika Ma3ait» crapaetcs oTrajaTh, 4YTO OHU
MOKa3bIBAIOT, U  cooOIIaer (epomko) 06  stom. Ecnum  ortragaer, TO
Bce Kpuyat: «/[a!/» - n yoeraioT k cede B «domy.«/ledymka» noBut ux. Eciu He
yrajaer, Bce kpuyar: «Hem!» - W TpolomkaloT u3o0paxaTh 3adyMaHHOE.
Korna «dedymka» yranaer, Bce kpuuath «llpasunvro!/» - um yOeraioT k cebe.
Koro«odeodywka» noitmaer, TOT uuer Kk Hemy B «domy. Urpator 2-3 pasa, mocie
4Yero BHIOMPAIOT HOBOTO«Oedyuwiky». W Tak Heckoiabko pa3. B 3akmoueHue
OTMEYAIOTCSI HU pa3y HE NOMaBILINECS «3aUYbLY.

«Kmypkm» (MaccoBast)
Heab: Pa3BuBaTh yMeHHE IMEPEABUTAaTHCA B OKPYXKAKOIMIEM IPOCTPAHCTBE C
3aKPBITBIMU TJIa3aMH, YKJIOHATHCS, YBEPTHIBATHCS CTOSI HA MECTE.
KoauvecTBo urparomux: ot 10 genosek u 6onee.
Xoa urpbl: 4epTAaT OOJIBIION KPYT, BHYTPHU HErO Ha OJJTMHAKOBOM PACCTOSIHUU JIPYT
OT JApyra JenaroT SMKHA-HOPKM [0 YHCIY YYaCTHUKOB MIPbl. Omnpenenstor
BOJISIIIETO, 3aBSA3BIBAIOT €MY IJ1a3a U CTaBST B LEHTP Kpyra. OCTaabHbIC 3aHUMAIOT
MecTa B sIMKax- HOpkax. Boasiuii npubnmxkaercs K UrpoKy, 4To Obl OMMaTh ero.
ToT He BBIXOHSI U3 CBOEU HOPKHU, CTAPACTCAd YBEPHYTCS OT HEr0, TOT HAKJIOHSISACH,
TO mpucenas. Boasmuil TOMKEH HE TOJbKO MOMMaTh, HO W Ha3BaTh UTPOKa IO
MMeHU. Eclii OH MpaBWIbHO HA30BET UM, YYACTHUKHU UTPbI TOBOPAT « OmKpou
enazal» U BOASIIMM CTAaHOBUTCS moWMaHHbIA. Ecnu ke wMms Oyner Ha3BaHO
HENPABUIIBHO, UIPOKH, HE IPOM3HOCS HHU CJIOBA, AEIAIOT HECKOJBKO XJIOIKOB,
JaBas dTUM TOHSTh, YTO BOMSIIMNA OIMMOCA, W WTpa TPOJOJDKAETCS JaJbIIIe.
HNrpoku MEHSIOTCS HOpKaMu, MpbIras Ha OJJHOM HOTE.






