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Всемирный день мороженого
Мороженое — сладкий десерт, который делают из замороженного молока или сливок с разными добавками. История мороженого насчитывает несколько тысячелетий, еще в древности китайцы догадались смешивать снег и лед с кусочками фруктов, чтобы наслаждаться этим кушаньем в жару. Наши предки тоже делали мороженое — в Древней Руси хозяйки подавали к столу мелко наструганное замороженное молоко.
В мире существует множество видов мороженого на любой вкус. Мороженое полезно, потому что молоко, из которого оно состоит, содержит кальций — этот минерал необходим для здоровья наших костей и зубов. Вот только есть мороженое надо осторожно — не спешить, не глотать большими кусками, чтобы не переохладить горло и не заболеть.
Ребята группы «Звёздочки» узнали много интересного об истории появления данного продукта. Они с увлечением рассказывали про мороженое, которое им больше всего нравится. Но самым увлекательным было создание мороженного . Вот что у нас получилось!

